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Actividad académica subsecuente: 
Actividad académica antecedente: 
Objetivo general: El alumno conocerá los conceptos y nociones básicas del estudio antropológico de las 
emociones, así como las orientaciones teóricas y metodológicas más importantes dentro de esta área de 
investigación. 
 
Objetivos específicos: 
1-El alumno podrá examinar las teorías psico-fisiológicas y neurocientíficas acerca del campo de las pasiones, las 
emociones, los afectos, los sentimientos y los estados de ánimo. 
2-El alumno tendrá acceso al enfoque etnológico y sociológico sobre el fenómeno de las emociones. 
3- El alumno conocerá las diversas corrientes semánticas y etnosemánticas que analizan las emociones humanas. 
4- El alumno recibirá formación teórica acerca de las relaciones entre la antropología del cuerpo y el estudio 
sociocultural de las emociones. 
5-El alumno obtendrá una visión actualizada de los estudios sobre emociones en diversas culturas del mundo, con 
especial énfasis en las de Mesoamérica. 

 
 

Índice temático 

Unidad Tema  
Horas 

Teóricas Prácticas 

1 La dimensión biológica de las emociones. 8  

2 La expresión facial de las emociones. 8  

3 La función social de las emociones. 8  

4 Afectividad y vínculo social. 8  

5 La dimensión cultural de las emociones. 8  

6 Las emociones y el lenguaje. 8  

7 Los conceptos emocionales como escenarios cognitivos. 8  

8 Las emociones y la experiencia religiosa. 8  

   

Suma total de horas: 64 



 
Contenido Temático 

Unidad Tema y subtemas 

1 La dimensión biológica de las emociones. Teorías psicofisiológicas de las 
emociones. La teoría de la emoción de James-Lange. Muerte vudú (Cannon). Miedos 
innatos y adquiridos. Las emociones y el cerebro. La anatomía emocional (Keleman). 
La neurociencia de las emociones (Damasio). La razón y las pasiones del alma. El error 
de Descartes. Neurobiología de la emoción y los sentimientos. La ética y los apetitos 
naturales (Spinoza). 
 

2 La expresión facial de las emociones. Las emociones y el comportamiento humano. 
La expresión de las emociones en el hombre y en los animales (Darwin). El rostro 
humano como espejo de las emociones o como instrumento de comunicación social. 
Sonrojarse: autoatención, vergüenza, timidez, pudor.  
 

3 La función social de las emociones. Construcción social de las emociones (Harré). 
La expresión obligatoria de las emociones (Mauss). Control social de las emociones 
“negativas”. La vergüenza y la culpa como medios de control social. El caso de la 
“vergüenza ajena”. Estudios culturales sobre las emociones en el México actual. 

4 Afectividad y vínculo social. Emociones egocéntricas (Occidente) y socio-céntricas 
(Oriente). El sexo de las emociones. Género, poder y control emocional. La 
comunicación gestual y las emociones. La reciprocidad gestual del vínculo afectivo 
(Merleau-Ponty).  

5 La dimensión cultural de las emociones. La emociones primarias. Universalismo 
naturalista versus relatividad cultural de las emociones. Las emociones como signos 
culturales. La variación cultural de las emociones. La teoría orgánica de las emociones 
en culturas de Asia, África, Europa y Oceanía. El cuerpo y las emociones en culturas 
mesoamericanas (nahuas y mayas). La ira entre los Esquimales y en Australia Central. 
Los sentimientos cotidianos en un atolón de Micronesia (Lutz). 
 

6 Las emociones y el lenguaje. La etimología de las pasiones. El vocabulario de las 
emociones en el maya yucateco. Puczikal, el corazón material. Ool, el corazón formal. 
Partes del cuerpo y terminología emocional. Construcciones con significado emocional 
en maya yucateco colonial. 

7 Los conceptos emocionales como escenarios cognitivos. Metáforas emocionales 
en diversas lenguas y culturas. Universales emotivos y semántica cognitiva 
(Wierzbicka). Etnopragmática: el porqué del “inescrutable rostro chino”. La centralidad 
de las emociones en la cultura rusa. Metáforas de la ira (anger) en la cultura 
angloamericana. Conceptos emocionales en idioma alemán. 

8 Las emociones, la experiencia religiosa y la vivencia poética. Las variedades de la 
experiencia religiosa (James). El erotismo en la mística cristiana (Bataille). La pasión 
en la tauromaquia (Leiris). El sacrificio y la pasión del exilio. Emociones de la nakba en 
Palestina (Darwish). 
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Sugerencias didácticas: 
Exposición oral                 ( x ) 
Exposición audiovisual                (x ) 
Ejercicios dentro de clase                (  ) 
Ejercicios fuera del aula                (  ) 
Seminarios                 (  ) 
Lecturas obligatorias                (x ) 
Trabajo de investigación                ( x ) 
Prácticas de taller o laboratorio        (  ) 
Prácticas de campo                (  ) 
Otras: ____________________       (  ) 
 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los alumnos: 
Exámenes parciales                (  ) 
Examen final escrito                ( x ) 
Trabajos y tareas fuera del aula               ( x ) 
Exposición de seminarios por los alumnos    ( x) 
Participación en clase                             (x) 
Asistencia                                            (x ) 
Seminario                                                       (  ) 
Otras:                                                             (  ) 
 

Línea de investigación: Antropología del cuerpo y de las emociones. 

Perfil profesiográfico: 
Al concluir el curso, el alumno será capaz de desarrollar y exponer en forma oral y por escrito el análisis de diversos 
eventos y procesos socioculturales desde la perspectiva de la antropología de las emociones, atendiendo a la 
dimensión afectiva y pasional del comportamiento humano. Esta destreza analítica estará fundamentada en el 
conocimiento científico de los fenómenos emocionales y permitirá al futuro posgraduado en antropología posicionarse 
en el plano de “neutralidad antropológica” que su nivel de capacitación profesional habilita. 

 
 
 
 
 


